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Contactblad 
 

van de Protestantse Gemeente 
te Nigtevecht 

 
www.kerknigtevecht.nl 

 

 

Zaterdag 3 oktober 2026 70e jaargang, nr. 10 
 

KERKDIENSTEN 
Zondag 4 oktober 
10.00 uur ds. E.J. Hempenius, Lemmer 
Collecten: 1e Regenbooggroep; 2e Kerk 
Koffie: Corry Hennipman;  Crèche: Nieske Veldhuisen 
 
Zondag 11 oktober bevestiging ambtsdragers 
10.00 uur ds. J. Visser, Zaandam 
Collecten: 1e Zending, Trans World Radio; 2e Kerk 
Koffie Kees Creemer;   Crèche: Nieske Veldhuisen 
 
Zondag 18 oktober    
10.00 uur ds. F.A. Heikoop, Loosdrecht 
Collecten     :1e Plaatselijk bijzonder kerkwerk; 2e Kerk       
Koffie: Nelleke Nobel;   Crèche Henk den Hartog 
 
Zondag 25 oktober   
10.00 uur prop. J. van Kleeff, Elst (Ut)  
Collecten     : 1e Edukans; 2e Kerk       
Koffie: Nel van den Broek; Crèche: Marieke van der Bijl 
 
Zondag 1 november   
10.00 uur ds. F.C. de Ronde, Willige Langerak 
Collecten: 1e Woord en daad; 2e Kerk 
Koffie: Bert Letteboer;  Crèche: Marieke van der Bijl 

Zondag 8 november  Dankdag 
10.00 uur ds. G.Y. Vellenga, Baambrugge 

Collecten: 1e Plaatselijk bijzonder kerkwerk; 2e Kerk 
Koffie en crèche: Hijmen en Gerda van Lindenberg 

 
De diensten zijn ook mee te luisteren en te bekijken via ‘Kerkdienstgemist.nl’. 
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Wintertijd, een les van Hizkia  Soms voelt het alsof de tijd vliegt, soms 
juist alsof de tijd stilstaat. Maar als de klok verzet wordt krijg je een uur extra. 
Wat ga je ermee doen? 

Stel je voor: je krijgt te horen dat je tijd bijna om is. Dat overkwam Hizkia, de 
koning van Juda. Hij stond op het punt te sterven toen de profeet Jesaja hem 
een ontstellende boodschap bracht: Maak je zaken op orde, want je zult sterven. 
Hizkia’s wereld stortte in. Hij deed wat velen van ons zouden doen – hij smeekte 
God om genade. En het wonder gebeurde: God schonk hem 15 extra jaren. 

Wat zou jij doen met zo'n kostbaar geschenk? Zou je de tijd gebruiken om stil te 
staan, om te genieten, om God te danken voor alles wat je hebt? Momenten van 
geluk, bezinning en dankbaarheid – wat betekenen ze voor jou? 
“Misschien is dit wel het moment om stil te staan bij alles wat God je heeft 
gegeven” 
De tijd staat even stil 
De boodschap slaat bij Hizkia in als een bom. Hizkia smeekt God: denk aan mij! 
Als antwoord op zijn gebed krijgt hij extra tijd. Niet een uurtje maar 15 jaar. Als 
bevestiging krijgt hij een teken; de tijd staat even stil. Bij ons staat tijdens de 
overgang naar de wintertijd de tijd ook even stil. Een uur extra tijd.  
In het tweede deel van Jesaja 38 krijgen we een inkijkje in het gebed van Hizkia. 
Hij wil leven. Waarom? Om nog allemaal leuke dingen te doen? Nee, dat niet. 
Tenminste, hij zegt het niet in zijn gebed. Hizkia spreekt met God over de dood. 
De dood prijst u niet. Maar hij die leeft zal U loven. Geef extra tijd, ik wil U 
prijzen. Ik wil U danken voor alle tijd die U geeft.  
Voor Hizkia is God het leven, zijn uur was nog niet gekomen. Jezus vertelt ons in 
de evangeliën ook steeds 'mijn uur is nog niet gekomen'. En met dat uur bedoelt 
Hij zijn dood aan het kruis. Jezus bad ook of het sterven aan Hem voorbij mocht 
gaan. Maar dat kon niet. Zijn sterven bracht namelijk leven. 
Een uur extra 
Misschien voelt het soms alsof de tijd vliegt of juist stilstaat. Maar vandaag is de 
klok verzet en krijg je een uur extra. Wat ga je ermee doen? Gebruik je het om 
te rusten, na te denken of om dankbaar te zijn voor wat je hebt ontvangen? 
Misschien is dit wel het moment om stil te staan bij alles wat God je heeft 
gegeven. 
Zoals het lied zingt: Heer, ik prijs uw grote naam. Heel mijn hart wil ik U geven. 
Want U bent de weg gegaan, die mij redding bracht en leven                         
Overdenking van ds. Albert Jan Treur in het blad Petrus 

 
 

Met dankbaarheid kunnen we terugblikken op diensten in de maand september. 
Op de startdag van dit seizoen wist de commissie het jaarthema 'Beweeg mee! 
Kerk-zijn in het krachtenveld van Christus' te vertalen en ons te laten ervaren. 
We kwamen in de dienst letterlijk in beweging door muziek en met de activiteiten 
zowel letterlijk als figuurlijk in beweging door leuke opdrachten en spellen.  
 
Ds. de Vos gaf ons mee ‘dat geloven kan betekenen dat we leren mee te 
bewegen met God. Dat wil zeggen niet blijven hangen in hoe het vroeger was 

OVERDENKING 

            RONDOM DE DIENSTEN 
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maar ook niet bang zijn voor wat komt; vandaag is God er en morgen ook, dat 
geeft ruimte’. Na de inspirerende Startdag volgde nog een bemoedigende 
viering, de vredesdienst in Vreeland. Deze viering was samen met de 
Protestantse gemeenten uit Loenen en Vreeland. Het thema was ‘nietsdoen is 
geen optie’. dhr. Rein Philips lichtte in de preek toe, dat het aan ons is om zelf 
om te keren als onze weg afbuigt van God. Met deze rijke bagage mogen we in 
oktober in vertrouwen verder gaan als gemeente. 
 
Op zondag 4 oktober zal de eerste dienst van deze maand geleid worden door           
ds. E.J. Hempenius uit Lemmer.  
Op zondag 11 oktober zal oud-predikant van onze gemeente ds. Visser uit 
Zaandam voorgaan en zullen ambtsdragers bevestigd worden en aftreden.  

 Bevestigd zullen worden:  
Bram Kruijning in het ambt van kerkrentmeester,  
Marco Buurman als ouderling- kerkrentmeester,  
Marian Kruijning en Elly Creemer in het ambt van ouderling.  

 Aftredend zijn: 
Peter de Haan en Esther Bergmeijer als ouderling.  
Ina Boshuizen als kerkrentmeester. 

 Herbevestigd zullen worden:  
Cor van Alphen en Bert Letteboer als diakenen en Carla Holtmanns als ouderling.  
Op zondag 18 oktober hoopt ds. Heikoop uit Loosdrecht voor te gaan en tot 
slot zal Jordi van Kleeff uit Elst op zondag 25 oktober de viering leiden. 

 
We hopen dat de diensten in oktober ons zullen laten zien hoe we samen met en 

door God in beweging kunnen en mogen zijn! 
 

Zoekend naar troost zijn velen dakloos, 
zoekend naar warmte zijn velen koud. 
Maak ons een huis van levende stenen, 

schuilplaats voor U gebouwd. 
 

Met zoveel gaven aan ons gegeven, 
voor zoveel leed, zoveel gemis. 

Maak ons uw dienaars, leer ons te delen, 
totdat uw rijk hier is. 

 
 

 
 

Niet alleen in tijden van vreugde willen we met elkaar meeleven, maar ook als 
het tegenzit door fysieke beperkingen, zorgen of verdriet. We bidden dat we een 
scherp oog mogen hebben om de ander echt te zien. Soms is die oprechte 
aandacht net wat iemand nodig heeft om op te staan, door te gaan. Zoals in 
Galaten staat ‘draag elkaars lasten, zo vervult u de wet van Christus’. 

 Geef graag door wanneer u denkt dat pastorale zorg gewenst is aan één 
van de ouderlingen of aan ds. Robert de Vos. 

 
 
 

VANUIT DE GEMEENTE 
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Gebed vredesweek 2026 met het thema: 'Niets doen is geen optie!' 

God van alle mensen, 
als vrede ergens begint 
dan is het binnen in mij. 
De stormen van buiten 

beuken op mijn binnenste. 
Een onophoudelijke stroom 

van beelden blaast mij omver. 
 

In wat voor wereld laat U mij wonen? 
De chaos, de dood en de angst 

trekken feestend rond. Hoe dan, 
met al die pijn en troosteloosheid? 

 
Soms overweldigen mij de tranen. 

Soms is moedeloosheid mijn thuisland. 
Soms sluit ik vriendschap met de onverschilligheid. 

 
God, in een uitgewoond hart 

willen de hoop en het vertrouwen 
niet wonen. Ik zoek het oog van 
de orkaan. Een verstilde plek, 

om te bidden, om een fluistering 
van uw stem te horen. 

 
Daar bid ik mijn kyrie en kom op adem. 

Voor wie vlucht en wie blijft, 
voor de kinderen tussen het puin, 

voor wie schiet en niet meer weet waarom, 
voor wie onderhandelt en wie brood deelt. 

Ontferm U. 
 

Daar hunker ik naar uw adem – 
een andere Geest. Daar hervind ik 

de moed om te geloven 
in een nieuwe hemel en een nieuwe aarde. 

God van alle mensen, vrede begint 
en vindt haar weg in de harten, 

door de handen van zachtmoedige 
en daadkrachtige mensen. 

God, laat mij een van hen mogen zijn. 
 

Amen                                      (door ds. Reinoud Koning) 

VAN DE KERKENRAAD 
 

Kort verslag kerkenraadsvergadering van augustus 
De voorzitter opent de vergadering waarna Psalm 23 gelezen wordt. Daarna 
wordt er gebeden voor een goede vergadering.  

 Er wordt besloten om naar de foto’s te kijken die op de website staan en 
op het informatiebord of die geactualiseerd zullen worden. 
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 Daarna komt het beroepingswerk aan de orde. De beroepingscommissie 
is enkele keren bij elkaar geweest. Momenteel zijn er nog geen 
verdergaande gesprekken met kandidaat.  

 Vervolgens komen de verkiezing ambtsdragers aan de orde. De meeste 
vacatures zijn inmiddels ingevuld. Dat is iets om dankbaar voor te zijn. 
Tegelijk wordt dan ook besloten om de bevestigings- en afscheidsdienst te 
plannen op 11 oktober waarin onze oud-predikant ds. Sjaak Visser zal 
voorgaan. 

 Dan worden de diensten besproken van de achterliggende zomerweken 
en de komende diensten met o.a. de gezamenlijke dienst in Vreeland op 
27 september. 

 De schilders hebben de kozijnen van de kerk aan de buitenkant geverfd 
en zullen binnenkort de binnenkant doen.  

 En er zal binnenkort een keuze gemaakt worden in een nieuw 
administratiekantoor. 

Na de rondvraag wordt de vergadering afgesloten met dankgebed en voorbeden. 
 

DIACONIE 
 
Opbrengsten collecten kerkdiensten: 

30 augustus 
6 september 
13 september 
20 september 

Zending IZB 
Werelddiaconaat, Oekraïne 
Wilde Ganzen 
Helpt U Hopen 

€     63,-       
€     98,- 
€     74,-      
€     85,55   

Uw gift kunt u overmaken naar het rekeningnummer van de diaconie:  
NL25RABO0373738471 t.n.v. Diaconie Protestantse Gemeente Nigtevecht 
U kunt eventueel het collectedoel waaraan u wilt doneren vermelden.  
Bijzondere collecte 
 4 oktober Regenbooggroep 
De Regenbooggroep is er voor mensen in Amsterdam en omstreken die het moeilijk 
hebben en nergens anders terecht kunnen. Wij mobiliseren de kracht in de samenleving 
om hen te ondersteunen zo zelfstandig mogelijk mee te doen in de maatschappij. 
Ieder mens verdient een waardig bestaan. Armoede, verslaving, psychiatrische 
problematiek of dakloosheid maken een mens niet minder mens. Wij geloven in een stad 
waarin plek is voor iedereen, op het droge in plaats van tussen wal en schip. Een stad 
waarin we betrokken zijn bij elkaars leven en waarin we elkaar versterken. Mensen onder 
elkaar. 
Met een verlicht tentenprotest in het Westerpark vraagt De Regenboog Groep op 5 
oktober 2026 aandacht voor de groeiende groep mensen zonder eigen woonplek. De 
actie vindt plaats tijdens de landelijke Week van de Dakloosheid, georganiseerd door 
samenwerkingsverband Dakloosheid Voorbij! 
Op de website kan je meer informatie vinden. 
 25 oktober Edukans 
Goed onderwijs verandert levens. Het zorgt ervoor dat mensen meer kansen krijgen, een 
beter inkomen hebben en gezonder leven. Bovendien bevordert onderwijs gelijke kansen 
tussen mannen en vrouwen en draagt het bij aan een rechtvaardige, duurzame wereld. 

Daarom sluit het werk van Edukans direct aan bij de Werelddoelen voor Duurzame 
Ontwikkeling (SDG’s) die 193 landen met elkaar hebben afgesproken. Vooral bij 
Werelddoel 4 – Kwaliteitsonderwijs maken wij het verschil. Maar ons werk draagt 
indirect bij aan een groot aantal van de Werelddoelen, omdat onderwijs de basis 
vormt voor bijna alles. 
Edukans zorgt voor blijvende verandering in het onderwijs in Oostelijk Afrika. Dat 
doen we niet met losse projecten, maar door het hele onderwijssysteem te 
versterken. 
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We trainen leraren, werken samen met ouders, scholen en gemeenschappen, en 
praten met onderwijsinspecties en overheden om beleid te verbeteren. Daarbij 
werken we met praktische modellen en methodes die écht het verschil maken – 
ontwikkeld samen met lokale partners en bewezen effectief in de klas én het 
systeem. 
 
Concert Helpt U Hopen 
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 COLLEGE VAN KERKRENTMEESTERS 
 
Ontvangen collecten  

  30 augustus 
6 september 
13 september 
20 september   

€     64,50 
€     71,50  
€     77,- 
€     82,70  

Collectebonnen 
Vel van 20 stuks à € 0,50; € 10,-; 20 stuks à € 1,50; € 30,- en 20 stuks à € 3,-; € 60,-, te bestellen door het 
totaalbedrag over te maken op bankrekeningnummer: NL30 INGB 0000 519 303, t.n.v. college van 
kerkrentmeesters, met de vermelding van het aantal en het type bonnen 
De bonnen kunt u bij Ina Boshuizen ophalen of worden thuisbezorgd. 
U kunt een e-mail sturen naar: penningmeester@kerknigtevecht.nl met uw bestelling. 
 

DIVERSEN 
 
Aan tafel 
Woensdag 14 oktober 17.00 – 19.30 uur in het Verenigingsgebouw. 
Met elkaar gezellig en lekker eten voor de ouderen van Nigtevecht.  
Gerda en Joyce koken een 3 gangen menu voor U!  

                             
          Kosten €10,- per persoon 
3 gangen menu en een drankje 

Vooraf aanmelden bij Joyce  
 
 
 

 

COMMISSIES 
 
Collecte voor Trans World Radio op 11 oktober 
Het is de missie van TWR om mensen dichtbij en ver weg te bereiken met Gods 
goede nieuws. Vanuit de Bijbelse opdracht laten zij het Woord van God overal 
horen. De hoop die je kunt putten uit het Evangelie stralen zij uit én zenden zij 
uit- hoe dan ook. Waar dan ook. Voor iedereen. 
Op veel plekken in de wereld luisteren mensen graag in groepen naar Gods 
Woord. Bijvoorbeeld omdat er geen kerk in de buurt is. TWR-programma's zijn 
hiervoor zeer geschikt. Voor andere luisteraars is het een mooie, laagdrempelige 
manier om te evangeliseren onder familie en vrienden. 

Met een vriendelijke groet, de zendingscommissie 
Terugblik startdag  
20 september vierden we startdag met elkaar. Als commissie kijken we terug op 
een gezellige dag! Allereerst hadden we de kerkdienst met een indrukwekkende 
preek (opgenomen in dit contactblad) en met prachtige muzikale begeleiding. 
Passend werd het bekende nummer “you never walk alone” vertolkt. Hierna het 
heerlijke taartenbuffet (bakkers allemaal bedankt!) en vervolgens een heel 
spellencircuit met oud-hollandse spellen. Het was een verbindende dag waarin 
we mee bewogen met elkaar en als goed voornemen hebben de beweging mee 
te nemen voor het komende jaar en verder!  
 
Met vriendelijke groet, de startdagcommissie,  
Carla, Marjan, Christa, Nieske, Rolinka, Marieke.  
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Beweeg mee, 

als een stromende rivier 
beginnend bij de bron. 

 
Beweeg mee, 

vanuit de bron, 
de kracht van Christus. 

 
Vanuit die bron zijn we een beweeglijke kerk 

diaconaal waar lichamen gekwetst zijn, 
missionair waar hoop schaars is, 

rebels waar het mens-zijn op het spel staat, 
pastoraal waar lichamen gebroken zijn, 
oecumenisch waar de eenheid broos is, 
zorgzaam daar waar de schepping zucht. 

 
Beweeg mee, 

een uitnodiging aan ons 
om mee te bewegen 

met Gods Geest. 
 

In beweging blijven 
ook als het tegenzit. 

 
In beweging blijven 

vanuit de bron 
het krachtenveld van Christus. 

 
 

 

BIJBELLEESROOSTER  
                   

 oktober   19 maandag Rechters 6:33-40 
4 zondag Rechters 5:11b-22  20 dinsdag Rechters 7:1-8 
5 maandag Rechters 5:23-31  21 woensdag Rechters 7:9-22 
6 dinsdag Filippenzen 2:12-18  22 donderdag Rechters 7:23–8:3 
7 woensdag Filippenzen 2:19-30  23 vrijdag Rechters 8:4-21 
8 donderdag Filippenzen 3:1-11  24 zaterdag Rechters 8:22-32 
9 vrijdag Filippenzen 3:12-21  25 zondag 1 Tessalonicenzen 1:1-10 
10 zaterdag Matteüs 22:1-14  26 maandag 1 Tessalonicenzen 2:1-12 
11 zondag Matteüs 22:15-22  27 dinsdag 1 Tessalonicenzen 2:13-20 
12 maandag Matteüs 22:23-33  28 woensdag 1 Tessalonicenzen 3:1-13 
13 dinsdag Matteüs 22:34-46  29 donderdag Matteüs 23:1-12 
14 woensdag Filippenzen 4:1-9  30 vrijdag Matteüs 23:13-26 
15 donderdag Filippenzen 4:10-23  31 zaterdag Matteüs 23:27-39 
16 vrijdag Rechters 6:1-10     
17 zaterdag Rechters 6:11-24   november  
18 zondag Rechters 6:25-32  1 zondag Psalm 24 



 9 

Het Contactblad verschijnt op de eerste zaterdag van de 
maand en wordt gratis bezorgd op elk adres in Nigtevecht, 
waar één of meer leden van de Protestante gemeente wonen.  

Volgende datum van uitgifte:  
5 december 

 

Het eerstvolgende Contactblad verschijnt 
op: zaterdag 7 november 2026 

Kopij graag inleveren uiterlijk op: 
zaterdag 31 oktober 

 
Redactie Contactblad:  
Marieke van der Bijl, Nieske Veldhuisen 
Kopij Contactblad: inleveren bij Marieke van der Bijl en 
Nieske Veldhuisen, graag per email of op papier bij Marieke 
van der Bijl   
Coördinatie vermenigvuldiging en verspreiding:  
Gerda van Lindenberg   

Financiële bijdragen voor de 
kosteloze verspreiding van het  

CONTACTBLAD zijn van harte welkom! 
  

U kunt deze storten op de rekening 
van: het College van Kerkrentmeesters 

van de Protestantse Gemeente 
Nigtevecht, onder vermelding van 

‘Contactblad’, 
op giro: NL 30 INGB 0000519303 

 
 
 

 AGENDA 
Aan Tafel voor ouderen Woensdag 14 oktober, 17 – 19.30 uur, 

Verenigingsgebouw 
Gospel Koor voor HUH Zondag 25 oktober, 14.30 en 16.15 uur, Kerk 

 
 

TIPS en OVERWEGINGEN  
 
App Inner (uit het tijdschrift Petrus) 
Veel mensen worstelen met onrust, leegte, het gevoel altijd aan te staan, en de 
overprikkeling die daarmee gepaard gaat. Aandacht voor vertragen en leren wat 
er van binnen speelt, is noodzakelijker dan ooit. Daarom ontwikkelde de 
christelijke GGZ-instelling De Hoop de toegankelijke audio-app Inner waarin 
psychologie, lichaamsgerichte oefeningen en christelijke zingeving samenkomen. 
De tool helpt mensen te vertragen en tot rust te komen, en opnieuw contact te 
maken met zichzelf, hun binnenwereld en met God. Toegankelijk, verdiepend en 
altijd dichtbij, als een coach in je broekzak. Je kunt Inner gratis ervaren in het 
“freemium” deel van de app. Voor een jaarabonnement met toegang tot alle 
audiomomenten betaal je een tarief van € 39,95. Download de app gratis via 
Inner.nl. 
 
Film Los Domingos (uit het tijdschrift Petrus) 
In het prachtige Baskische drama Los Domingos dreigt een familie uit elkaar te 
vallen als de 17-jarige Ainara besluit in te treden in het klooster. Ze wil Gods 
stem meer gehoorzamen dan die van haar vrienden en familie. Dat roept 
uiteenlopende reacties op. Is Ainara geïndoctrineerd door haar rooms-katholieke 
school? Of is ze echt door God geroepen? Los Domingos (de zondagen) is een 
gelaagd familie-drama over dood en vriendschap, gemis en geloof, toewijding en 
twijfel. Een film zonder eenvoudige antwoorden die recht doet aan verschillende 
perspectieven. En een film die uitnodigt tot een intens gesprek. Te zien in 
filmhuizen en bioscopen.  
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Preek Startdag (door dominee Robert de Vos) 
Gemeente van Jezus Christus, “Beweeg mee!” 
Dat klinkt bijna als een uitnodiging bij een sportclub. Of als iemand die zegt: 
“Kom op, doe mee. Blijf niet aan de kant staan.” 
Maar “beweeg mee” kan ook iets anders betekenen. Meebewegen met wat er 
gebeurt. Meebewegen met een veranderende samenleving. Meebewegen met 
mensen die anders denken dan wij. Meebewegen met een wereld die soms 
sneller verandert dan we kunnen bijhouden. 
 
En misschien denken we bij kerk-zijn ook wel eens: moeten wij eigenlijk wel 
meebewegen? Want er verandert veel. De kerk is niet meer vanzelfsprekend. 
Mensen die vroeger regelmatig naar de kerk gingen, komen minder vaak. 
Kinderen en jongeren groeien op met andere vragen. Tradities die voor ons heel 
vertrouwd zijn, zeggen jongere generaties soms weinig. 
 
En ondertussen leven we in een wereld waarin iedereen een mening heeft en 
waarin we via televisie, internet en sociale media voortdurend worden beïnvloed. 
Dat kan onzeker maken. Moeten we vasthouden aan wat vertrouwd is? Of 
moeten we veranderen? Moeten we meegaan met de tijd? Of moeten we juist 
tegen de tijd ingaan? 
 
Kolossenzen 1 helpt ons om een andere vraag te stellen. 
Niet alleen: “Hoe moet de kerk veranderen?” Maar vooral: “Waar bewegen wij 
eigenlijk omheen?” Want midden in deze tekst staat Christus. En Paulus zegt 
over Hem: “Hij is het beeld van de onzichtbare God.” En: “Alle dingen zijn door 
Hem en voor Hem geschapen.” 
Daar begint kerk-zijn. Niet bij onze activiteiten. Niet bij onze gebouwen. Niet bij 
onze tradities. Niet bij onze zorgen over de toekomst. Maar bij Christus. 
 
1. Een wereld vol krachten 
Paulus schrijft aan mensen die leven in een wereld waarin allerlei krachten 
invloed hebben. Dat klinkt misschien heel anders dan onze tijd, maar eigenlijk is 
het verrassend herkenbaar. Ook wij leven in een krachtenveld. Er zijn 
economische krachten. Politieke krachten. Sociale media. Reclame. Opinies. 
Ideologieën. Angst. Onzekerheid. De mening van anderen. 
En misschien wel één van de sterkste krachten van onze tijd: de voortdurende 
druk om iets van jezelf te maken. Je moet succesvol zijn. Gezond. Fit. Gelukkig. 
Je moet erbij horen. Je moet een mening hebben. Je moet jezelf laten zien. En 
als je niet oppast, wordt je leven bepaald door wat anderen van je 
verwachten. 
Ook de kerk staat midden in dat krachtenveld. We zijn geen eiland. Wat in de 
samenleving gebeurt, komt ook de kerk binnen. Dat is niet per se verkeerd. We 
zijn immers mensen van deze tijd. Maar de vraag is: Welke kracht krijgt 
uiteindelijk de meeste invloed op ons? 
 
2. Christus in het midden 
Paulus richt onze blik op Christus. Hij schrijft niet eerst over wat mensen moeten 
doen. Hij schrijft over wie Christus is. Christus is het beeld van de onzichtbare 
God. Dat betekent: als wij willen weten wie God is, moeten we naar Jezus kijken. 
Hoe Hij met mensen omgaat. Hoe Hij luistert. Hoe Hij mensen ziet. Hoe 
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Hij ruimte geeft. Hoe Hij opkomt voor mensen die aan de kant staan. Hoe Hij 
niet meegaat met iedere macht van de wereld. Maar ook hoe Hij mensen niet 
afschrijft. 
Dat is belangrijk voor de kerk van vandaag. Want kerk-zijn betekent niet dat wij 
alles bij het oude moeten houden. Maar ook niet dat wij met iedere nieuwe 
ontwikkeling moeten meegaan. De vraag is: Helpt dit ons om Christus beter 
zichtbaar te maken? Dat is een andere manier van kijken. 
 
3. Bewegen betekent niet: alles veranderen 
Het thema van vandaag is “Beweeg mee!” 
Maar dat betekent niet: “Verander alles.” Soms denken we bij veranderen 
meteen aan verlies. Als iets verandert, zijn we bang dat iets verdwijnt. En dat 
begrijp ik. In de kerk zijn er liederen waar mensen herinneringen aan hebben. Er 
zijn gebeden die vertrouwd zijn. Er zijn rituelen. Er zijn ontmoetingen. Er zijn 
mensen die jarenlang samen optrekken. Dat zijn geen kleine dingen. Tradities 
kunnen ons verbinden met vorige generaties. Ze herinneren ons eraan dat wij 
niet de eersten zijn die geloven. Maar traditie mag nooit het doel worden. 
Traditie is een middel. Het helpt ons om Christus te volgen. En als een bepaalde 
vorm mensen niet meer helpt om het goede nieuws van Christus te verstaan, 
mogen we daarover nadenken. Niet uit ontevredenheid. Niet omdat alles anders 
moet. Maar omdat we willen blijven bewegen. 
 
4. Een kerk die durft te luisteren 
Misschien is luisteren één van de belangrijkste vormen van meebewegen. We zijn 
vaak snel met antwoorden. Maar de samenleving zit vol vragen. 
Jongeren vragen: “Wat betekent geloven eigenlijk?” “Waarom zou ik naar de 
kerk gaan?” “Waar is God als er zoveel ellende is?” “Waarom zijn christenen het 
zo vaak met elkaar oneens?” 
Ouderen hebben weer andere vragen. “Hoe blijft de kerk bestaan?” “Wat gebeurt 
er met onze gemeente?” “Wie neemt het straks over?” “Hoe zorgen we dat we 
elkaar niet kwijtraken?” 
En misschien hebben we allemaal dezelfde onderliggende vraag: 
Heeft de kerk nog iets te zeggen in deze tijd? 
Ik denk van wel. Maar misschien moeten we eerst beter luisteren. Niet meteen 
uitleggen. Niet meteen verdedigen. Maar luisteren. Naar de vragen van onze 
kinderen. Naar de zorgen van mensen in de buurt. Naar mensen die zich niet 
meer thuis voelen in de kerk. Naar mensen die wel verlangen naar iets van 
geloof, maar niet weten waar ze moeten beginnen. Een kerk die luistert, 
beweegt. 
 
5. Niet de kerk staat centraal 
In Kolossenzen 1 staat een prachtig gedeelte over Christus. “Hij is vóór alle 
dingen, en alle dingen bestaan samen door Hem.” Dat is grootse taal. Paulus 
zegt eigenlijk: De wereld draait niet om ons. De kerk draait niet om ons. Ons 
eigen gelijk draait niet om ons. Christus staat in het midden. Dat kan bevrijdend 
zijn. Want soms kunnen we als gemeente erg druk zijn met onszelf. Hebben we 
genoeg mensen? Zijn er genoeg vrijwilligers? Welke liederen zingen we? Hoeveel 
mensen komen er? Kunnen we het gebouw betalen? Allemaal belangrijke vragen. 
Maar ze mogen niet de belangrijkste vraag worden. 
De belangrijkste vraag is: Zijn wij samen gericht op Christus? 
Want als Christus in het midden staat, hoeven wij niet alles zelf te dragen. 
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6. Christus is groter dan onze verschillen 
We leven in een tijd van sterke tegenstellingen. Mensen staan tegenover elkaar. 
Over politiek. Over klimaat. Over vluchtelingen. Over Europa. Over de toekomst. 
Over wat goed en fout is. En ook binnen kerken kunnen verschillen diep gaan. 
Maar midden in dat alles zegt Paulus: Christus is het hoofd van het lichaam, de 
kerk. Dat betekent dat wij niet zelf het hoofd zijn. Ik ben niet het hoofd. De 
kerkenraad is niet het hoofd. De predikant is niet het hoofd. De meerderheid van 
de gemeente is niet het hoofd. Christus is het hoofd. Dat betekent niet dat 
verschillen er niet toe doen. Maar het betekent wel dat onze verschillen niet het 
laatste woord hebben. We mogen elkaar blijven zien als mensen die samen 
onderweg zijn. Niet iedereen hoeft hetzelfde te denken. Maar we kunnen elkaar 
wel vasthouden. 
 
7. Een kerk die midden in de wereld staat 
Kerk-zijn betekent ook dat we niet naar binnen gekeerd mogen raken. We zijn 
geen club die alleen voor zichzelf bestaat. Paulus zegt dat Christus alle dingen 
met God verzoent. Dat is een brede blik. Het gaat niet alleen om ons 
persoonlijke geloof. Het gaat om de wereld. Om relaties. Om hoe wij met 
elkaar omgaan. Om vrede. Om gerechtigheid. Om zorg voor mensen die 
kwetsbaar zijn. Daarom is een kerk die met Christus meebeweegt een kerk die 
zichtbaar is in haar omgeving. 
Niet door overal grote woorden over te gebruiken. Maar door aanwezig te zijn. 
Door eenzaamheid serieus te nemen. Door om te zien naar mensen die weinig 
mensen hebben. Door ruimte te bieden aan mensen die zoeken. Door gastvrij te 
zijn. Door niet meteen te vragen: “Wat kom je hier doen?” Maar: “Fijn dat je er 
bent.” Dat is misschien wel een eenvoudige manier om Christus zichtbaar te 
maken. 
 
8. Bewegen begint dichtbij 
Wanneer we horen over “kerk-zijn in deze tijd”, kunnen we al snel denken aan 
grote plannen. Nieuwe activiteiten. Nieuwe vormen. Nieuwe strategieën. Maar 
misschien begint bewegen veel eenvoudiger. Bij de persoon naast ons. Een 
gesprek na de kerkdienst. Een bezoek aan iemand die ziek is. Een kaartje. 
Een telefoontje. Een jongere serieus nemen. Een nieuwe bezoeker welkom heten. 
Een ouder persoon niet vergeten. Een verschil van mening niet meteen tot ruzie 
laten worden. Dat zijn kleine bewegingen. Maar juist daarin kan iets van Christus 
zichtbaar worden. 
 
9. Ook zelf mogen we veranderen 
Meebewegen gaat niet alleen over de kerk. Het gaat ook over onszelf. Want wij 
veranderen. Onze hele levensweg bestaat uit veranderingen. Als kind. Als 
jongere. Als ouder. Als we gaan werken. Als we kinderen krijgen. Als we met 
pensioen gaan. Als mensen van wie we houden wegvallen. Iedere levensfase 
vraagt iets anders. En soms moeten we opnieuw leren vertrouwen. Misschien is 
dat ook wat geloven betekent: steeds opnieuw leren bewegen met God. Niet 
blijven hangen in hoe het vroeger was. Maar ook niet bang zijn voor wat komt. 
Vandaag is God er. Morgen ook. Dat geeft ruimte. 
 
10. Christus houdt ons bij elkaar 
En dan komen we terug bij de tekst. Paulus zegt: “Hij is het hoofd van het 
lichaam, de kerk.” Dat is misschien wel de belangrijkste zin voor onze tijd. Niet 
wij houden de kerk overeind. Christus is het hoofd. 



 13 

Dat betekent niet dat wij niets hoeven te doen. Integendeel. We mogen ons 
inzetten. We mogen bouwen. We mogen zoeken. We mogen veranderen. We 
mogen fouten maken en opnieuw beginnen. Maar we hoeven niet bang te zijn 
dat alles van ons afhangt. De kerk is uiteindelijk niet van ons. De kerk is van 
Christus. Dat kan ons nederig maken. Maar ook hoopvol. 
 
11. Wat betekent “Beweeg mee!” voor ons? 
Misschien betekent het drie dingen. 

 Ten eerste: beweeg mee met Christus. Blijf niet alleen bezig met wat wij 
gewend zijn. Blijf kijken naar Jezus. Hoe Hij leeft. Hoe Hij mensen 
benadert. Waar Hij aandacht voor heeft. 

 Ten tweede: beweeg mee met mensen. Luister naar de wereld om ons 
heen. Luister naar jongeren. Naar ouderen. Naar mensen die anders 
denken. Naar mensen die vragen hebben. Niet om iedereen gelijk te 
geven, maar om elkaar te begrijpen. 

 En ten derde: beweeg mee met de tijd, zonder jezelf kwijt te raken. Niet 
iedere verandering is goed. Maar niet iedere verandering is bedreigend. 
We mogen kritisch zijn én nieuwsgierig. We mogen vasthouden én 
loslaten. We mogen tradities waarderen én nieuwe wegen zoeken. Want 
uiteindelijk gaat het niet om de vorm. Het gaat om Christus. 

 
Tot slot, de kerk staat vandaag in een krachtenveld. Dat was vroeger zo. Dat is 
vandaag zo. En dat zal morgen niet anders zijn. Er zijn allerlei krachten die aan 
ons trekken. Maar midden in dat krachtenveld staat Christus. Hij is het beeld van 
de onzichtbare God. Hij is het hoofd van de kerk. Hij is degene in wie 
alles samenkomt. Daarom hoeven wij niet bang te zijn voor beweging. 
Een kerk die leeft, beweegt. Een gemeente die leeft, verandert. Mensen 
veranderen. De samenleving verandert. De kerk verandert. Maar Christus blijft 
het middelpunt. 
Daarom mogen wij zeggen: Beweeg mee! Niet met iedere trend. Niet met iedere 
mening. Niet met iedere angst. Maar met Christus. 
Beweeg mee door te luisteren. Door open te blijven. Door elkaar vast te houden. 
Door mensen welkom te heten. Door oog te hebben voor wie buiten beeld raakt. 
Door soms iets nieuws te proberen. En door soms ook iets vertrouwds te 
bewaren. 
Laten we niet alleen vragen: “Hoe houden we de kerk zoals ze is?” 
Maar ook: “Hoe kunnen wij vandaag, in deze tijd, Christus zichtbaar maken?” 
Misschien begint dat heel klein. Met een open deur. Een open oor. Een open hart. 
Een hand die wordt uitgestoken. Een gesprek dat we anders misschien niet 
zouden voeren. Een bereidheid om te zeggen: “Ik weet het ook niet precies, 
maar laten we samen zoeken.” Dat is misschien wel kerk-zijn. Samen onderweg. 
Niet alles weten. Niet alles kunnen. Maar wel weten wie ons voorgaat. Christus. 
Hij is het hoofd. Hij is het middelpunt. En vanuit Hem mogen wij bewegen. 
Vandaag. Morgen. En iedere dag opnieuw. 
Beweeg mee. Niet omdat wij precies weten waar alles naartoe gaat. Maar 
omdat Christus meegaat. Amen. 
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voor meer info: vbwloenen.nl 
 


